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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану МБДОУ « Детский сад  комбинированного вида № 60» 
на 2018 - 2019 учебный год

   Учебный план разработан на основании нормативных правовых документов:
· Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 года с изменениями, вступившими в силу с 19.05.2013 года) «Об образовании в Российской Федерации», Закона Кемеровской области от 05.07.2013 № 86-ОЗ «Об образовании»;
·  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» 2.4.1.3049-13 № 26 от 15.05.2013г. (с изменениями на 27 августа 2015г.), утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации;
· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования  (приказ Министерства  образования  и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155);
· Приказа Министерства образования и науки России от 30.08.2013 года № 30038 (зарегистрированного в Минюсте России 26.09.2013 № 1014) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
· Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.07.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;
· Положения о лицензировании образовательной деятельности, утвержденного постановлением Правительства РФ от 28.10.2013  № 966;
· Лицензии на право ведения образовательной деятельности № 13933 от 23.08.2013г;
· Основной образовательной программы дошкольного образования Учреждения.
         
 Базисный учебный план регламентируется: 
       Основной образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного  образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 60», разработанной на основе Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, парциальными и коррекционными программами, в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.
        Коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога, не входят в учебный план, так как коррекционная группа  формируется на основе проведённой диагностики и по заявкам педагогов групп. Количество занятий и состав групп определяется по потребности. Занятия проводятся малыми подгруппами и индивидуально и выводятся за пределы учебного план.
Образовательные отношения по всем образовательным областям осуществляется в организованной образовательной деятельности, в совместной деятельности в ходе режимных моментов и в самостоятельной деятельности дошкольников.
        Объём организованной образовательной деятельности соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049 – 13 согласно Постановлению от 29 мая 2016 г. № 28564 Министерства здравоохранения РФ и составляет:
 -  в  группе  раннего возраста (дети 2-го года жизни) – 1час 12 минут в неделю. Продолжительность организованно образовательной деятельности составляет 8-10 минут  и осуществляется в первую и вторую половину дня.
-  в первой младшей группе (дети 2-3 года) – 1час 30 минут в неделю. Продолжительность организованно образовательной деятельности составляет 8  минут  и осуществляется в первую и вторую половину дня.
 - во второй младшей группе (дети 3-4 года)  – 2 часа 45 минут в неделю. Продолжительность организованно образовательной деятельности составляет 15 минут  и осуществляется в первую и вторую половину дня.
- в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа в неделю. Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет 20 минут  и осуществляется в первую и вторую половину дня.
- в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 минут в неделю. Продолжительность организованно образовательной деятельности составляет 25 минут  и осуществляется в первую и вторую половину дня.
- в подготовительной группе (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 минут. Продолжительность организованно образовательной деятельности составляет 25 минут  и осуществляется в первую и вторую половину дня.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в первой младшей группе, во второй младшей и средней группах не превышает двух, а в старшей и подготовительной к школе группах – трех периодов. В середине  образовательной деятельности статического характера проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности составляют не менее 10 минут. Учтен ход недельной кривой интеллектуальной работоспособности: вторник-четверг – дни максимальной нагрузки; среда – день средней нагрузки; понедельник - пятница – дни минимальной нагрузки.

Организованно образовательная деятельность по физическому развитию проводится 3 раза в неделю: 2 раза в неделю в физкультурном зале и 1 раз на открытом воздухе (при соответствующих погодных условиях).




Планирование образовательной деятельности в ходе режимных моментов:
	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно





Планирование образовательной деятельности в самостоятельной деятельности детей
	Игра
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно





Календарный учебный график
на 2018 – 2019 учебный год

	СОДЕРЖАНИЕ
	I младшая
группа
	II младшая
группа
	Средняя
группа
	Старшая
группа
	Подготовительная
группа

	Количество групп
	2
	2
	2
	3
	2

	Начало учебного
Года
	01.09.2018г
	01.09.2018г
	01.09.2018г
	01.09.2018г
	01.09.2018г

	Окончание учебного года
	31.05.2018г
	31.05.2018г
	31.05.2018г
	31.05.2018г
	31.05.2018г

	Продолжительность учебного года
	35 недель
	35 недель
	35 недель
	35 недель
	35 недель

	Длительность ООД(мин)
	8 минут
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	Количество ООД в неделю
	10
	10
	11
	13
	14
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Приоритетные 
направления
Образовательные области
	


Виды занятий*
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	
	2-3 лет
	3-4 лет
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	Количество часов в 

	
	
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	Инвариантная часть (обязательная)

	Образовательные области

	Социально-коммуникативное развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельно-игровой деятельности, в семье

	Познавательно-
речевое   развитие
	3,0
	108
	3,0
	108
	3,0
	126
	4,5
	162
	6,0
	216

	

Познавательное развитие
	- подготовка к обучению  грамоте
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	36

	
	- формирование элементарных математических представлений
	
	

	
1
	
36
	
1
	
36
	
1
	
36
	
2
	
72

	
	- исследовательская продуктивная  деятельность
	

1
	36
	
	
	0,5
	18
	0,5
	18
	
	

	
	-формирование целостной картины мира
	
	
	
1
	
36
	
1
	
36
	
1
	
36
	
1
	
36

	
Речевое  развитие
	- развитие речи
	1
	36
	0,5
	18
	0,5
	18
	1
	36
	1
	36

	
	- ознакомление 
с художественной 
литературой
	
1
	
36
	
0,5
	
18
	
0,5
	
18
	
1
	
36
	
1
	
36

	Художественно-
эстетическое развитие
	
	4
	144
	4
	144
	4,5
	162
	5,5
	198
	5,0
	180

	
Художественно – эстетическое
развитие

	- музыка
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	- рисование
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	
	- лепка
	1
	36
	0,5
	18
	1
	36
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	- аппликация
	
	
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	- ручной труд
	
	
	
	
	
	
	0,5
	18
	
	

	Физическое  
развитие
	
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	Физическое   развитие
	- физическая культура  в помещении
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	- физическая культура на воздухе
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	ИТОГО
	
	10
	360
	10
	360
	11
	396
	13
	468
	14
	504




